
42. hét

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Tejszínes zöldborsóleves
Köménymagleves 

pirított kenyérkockával
Tarhonyaleves Szamócaleves Káposztás paszulyleves

"A" Főétel

Sokmagvas bundában sült 

sertésborda 

párolt rizzsel, 

majonézes-almás 

céklasalátával

Lecsó sertésborda 

főtt burgonyával

Kapros tökfőzelék

sertésvagdalt feltétel

Sajttal, baconnel töltött 

csirkemellfilé 

bécsi bundában sütve,

burgonyapürével,

vajas kelbimbóval

Spagetti Carbonara

"B" Főétel
Csikós sertéstokány,

főtt olaszcsavart tésztával

Ködmönben sült 

csirkemellfilé fokhagymás 

tejföllel,

reszelt sajttal,

gombás párolt rizzsel

Aszalt paradicsommal,

feta sajttal töltött 

csirkemellfilé 

vajban párolva,

mézes kéksajtmártással wok 

zöldségekkel,

burgonyarösztivel

Gödöllői töltött csirkecomb

saját pecsenyelevével,

petrezselymes párolt rizzsel,

csemegeuborka

Szilvás gombóc 

vaníliás pirított morzsával

Jó étvágyat kívánunk!

Tóth Ádám

Élelmezésvezető

Tájékoztatjuk, hogy az étlap két heti ajánlatot tartalmaz, kérjük, válassza ki, melyik napra kér ételt. A pontos szállítás feltétele az étlap adott 

hét szerdáig történő leadása! Menüleadással, megrendeléssel, lemondással, panasszal továbbra is keresse bizalommal kollégánkat a 

következő telefonszámon: 

30/556 1817                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Név: …...............................................................................................

Cím: …...............................................................................................

2024. Október 14-től 2024. Október 18-ig

"Meleg étel megrendelve, szeretettel fűszerezve"


