
4. hét

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Sóskakrémleves
Magyaros zöldborsóleves 

galuskával
Őszibarackleves

Húsleves kiskocka 

tésztával

Savanyú 

burgonyaleves

füstölt-főtt hússal

"A" Főétel

Jércemellfilé roston 

sütve pirított gombával,

párolt rizzsel,

gőzölt zöldségekkel

Fejtett babfőzelék

sült debreceni páros 

feltéttel

Sajttal, sonkával 

grillezett csirkemellfilé,

párolt rizzsel, 

káposztasaláta 

Rántott sertésborda 

tört burgonyával, 

franciasaláta

Kapros juhtúrós 

sztrapacska

"B" Főétel
Pulykapaprikás 

főtt szarvacskakörettel,

csalamádé

Lasagne

Sertésflekken

tepsis burgonyával,

csalamádé

Debreceni töltött káposzta

Mézes, fahéjas 

mákos guba

vaníliamártással

Jó étvágyat kívánunk!

Tóth Ádám

Élelmezésvezető

Tájékoztatjuk, hogy az étlap két heti ajánlatot tartalmaz, kérjük, válassza ki, melyik napra kér ételt. A pontos szállítás feltétele az étlap adott 

hét szerdáig történő leadása! Menüleadással, megrendeléssel, lemondással, panasszal továbbra is keresse bizalommal kollégánkat a 

következő telefonszámon: 

30/556 1817                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Név: …...............................................................................................

Cím: …...............................................................................................

2026. Január 19-től 2025. Január 23-ig

"Meleg étel megrendelve, szeretettel fűszerezve"


