
45. hét

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves
Húsleves 

kiskockatésztával

Magyaros zöldborsóleves

galuskával
Őszibarackleves Zöldséges tarhonyaleves

Tárkonyos 

szárnyasraguleves

"A" Főétel

Roston sült 

csirkemellfilé cheddar 

sajtmártással,

párolt rizzsel,

gőzölt brokkolival

Párolt sertéskaraj 

sóskamártásban, 

sült burgonya krokettel

Rántott sertésborda 

párolt rizzsel, 

francia saláta

Sertésborda "Rácosan"

/Natúr sertésszelet 

szalonnás-paprikás 

mártással,

csőben sült tepsis 

burgonyával/

Sajtos, tejfölös lángos

"B" Főétel
Fejtettbab-főzelék

 csemege sertéssült 

feltéttel

Sajttal-sonkával grillezett 

csirkemellfilé, 

párolt rizzsel, 

káposztasaláta 

Mustáros sertéstarja

tepsis burgonyával, 

céklasaláta

Debreceni töltött káposzta
Szilvás gombóc

rumos meggyraguval

Jó étvágyat kívánunk!

Tóth Ádám

Élelmezésvezető

Tájékoztatjuk, hogy az étlap két heti ajánlatot tartalmaz, kérjük, válassza ki, melyik napra kér ételt. A pontos szállítás feltétele az étlap adott 

hét szerdáig történő leadása! Menüleadással, megrendeléssel, lemondással, panasszal továbbra is keresse bizalommal kollégánkat a 

következő telefonszámon: 

30/556 1817                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Név: …...............................................................................................

Cím: …...............................................................................................

2026. November 02-től 2026. November 06-ig

"Meleg étel megrendelve, szeretettel fűszerezve"


